
Kuidas ma nakatasin oma
positiivsusega oma sõpru



Kuidas ma nakatasin oma positiivsusega oma sõpru

Kuidas ma nakatasin oma positiivsusega oma sõpru

Tere! 

Aga las ma räägin sulle, kuidas see kõik algas.

Mina olen Marta. Ma ei ole tavaline tüdruk – ma olen

! Mis see tähendab? No, see on umbes nagu

nohu, ainult et hoopis parem! 

Kui mul on positiivsuse viirus, hakkavad kõik minu ümber rohkem

naeratama, itsitama ja isegi tantsima – olgu või keset vihmast päeva!

positiivsusenakkuse levitaja
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„Mis juhtus?“ küsisin ma kaastundlikult.

Karl ohkas sügavalt. „Ma unustasin kodutöö ära teha. Õpetaja annab

kindlasti pika noomituse. See on mu elu lõpp!“

„Noooh,“ ütlesin ma silmad kavalalt kissi tõmmates, „võib-olla ütleb

õpetaja hoopis: 

“

Karl, sa oled nii andekas, et su kodutöö lihtsalt haihtus
õhku! Pean su geeniusena registreerima!

Karl turtsatas. „Sa oled hull!“

„Õnneks küll!“ naersin ma.

Ühel esmaspäeva hommikul istus mu sõber Karl koolipingis, nägu

pikem kui kaamelil, kes on oma kühmu ära kaotanud.

Esimene ohver: Karl ja kadunud kodutöö

Tunni lõpuks oli Karl täiesti unustanud, et ta oli hommikul kurb.

Nakkus oli alanud!
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„See on kohutav!“ oigas ta. „Nüüd kõik naeravad mu üle!“

„Muidugi mitte!“ hüüdsin ma. „Me kõik oleme lihtsalt kadedad, et sa

leidsid uue moetrendi! Šokolaadivärvi püksid – see on ju  eelmise

sajandi Prantsuse moedisainerite teema!“

nii

Liisi vaatas mind nagu tulnukat... ja siis hakkas naerma.

„Võib-olla peaksin veel endale salli ka kakao sisse kastma, et see sobiks?“

muheles ta.

„Täpselt!“ kilkasin mina.

Vahetunnis juhtus kohvikus suur katastroof – Liisi ajas endale terve tassi

kakaod sülesse! Alguses oli ta täiesti šokis, vaatas oma šokolaadipruune

pükse ja oli valmis maa alla vajuma.

Teine ohver: Liisi ja kahtlane kakaojuhtum

Ja nii oli ka Liisi positiivsusenakkuse saanud!
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Kolmas ohver: Õpetaja Peeter ja vihmane päev
Isegi õpetajad ei jäänud mu nakatusest puutumata! Ühel eriti hallil ja

porisel päeval tuli meie klassijuhataja Peeter klassi, vihmaveepiisad

prillidelt alla tilkumas ja nägu väsinud nagu panda, kes pole kolm ööd

maganud.

„Kallis klass,“ alustas ta ohates. „Tundub, et täna on üks neist päevadest,

kus päike on otsustanud meid hüljata.“

„Või hoopis päev, kus vihmapiisad võistlevad omavahel, kes jõuab

kiiremini maapinnale!“ hõiskasin mina. „Kujutage ette, kui lõbus neil

on – mõned libisevad mööda aknaklaasi nagu minirongid!“

Klass hakkas kihistama. Õpetaja Peeter muigas.

„Tead, Marta, võib-olla peaksin ma sind palgama hommikuseks

motivaatoriks,“ naeris ta.

Õpetaja naeris veel rohkem. Ha! Ka tema oli nüüd nakatunud!
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Lõppkokkuvõte: Kuidas maailm nakatub naeruga
Nii juhtuski, et ma nakatasin oma sõpru positiivsusega – ja tead mis?

See nakkus levib kiiremini kui mis tahes muu viirus. Kui sina ka tahad

seda levitada, siis alusta lihtsalt ühe naeratuse ja väikese naljaga. Võib-

olla hakkad varsti märkama, et ka su ümber olevad inimesed muutuvad

rõõmsamaks.

Aga hoiatuseks – see on väga nakkav!
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